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RESUMO

Este projeto busca contribuir para a ampliacado de espacos de vivéncias coletivas
com mulheres familiares de criancas e adolescente atendidas pelo Movimento Republica
de Emaus, propondo inclusdo de metodologias e tematicas de formacao politica nos
conteudos de cursos de incentivo a geracdo de renda, ofertados pelo Movimento
Republica de Emauls, que tem participacdo em sua maioria dessas mulheres.
Possibilitando espacos de construcdo coletiva de conhecimento e estratégias de
enfretamento de vulnerabilidades para além da geracdo de renda. Projeta-se que ao
estimular a coletividades, solidariedade, o debate sobre questdes sociais e garantias de
direitos com mulheres, principais responsaveis pelos cuidados de crianca e
adolescentes, pode refletir na qualidade de vida das criancas e adolescentes,

considerando o papel da mulher no movimento da sociedade.

Palavras chaves: Mulheres, coletividade e formacé&o socio politica.



1 INTRODUCAO

O presente projeto de intervencdo se propde a desenvolver acdes de formacgao
socio politica com mulheres, familiares de criancas e adolescente atendidos pelo
Movimento Republica de Emauds (MRE) , a partir da ampliacdo dos espacos de dialogo
e troca de vivéncias femininas, no contetdo dos cursos de incentivo a geragcdo de renda
ofertados pela instituicdo, com tematicas sobre direitos humanos, em especial de
criancas e adolescentes e de mulheres e outras questdes sociais relacionadas ao
cotidiano deste publico.

Essa proposta nasce a partir da inquietacao diante da imposi¢cao a mulher do
papel de cuidadora ao longo da historia, sendo ela obrigada desde cedo a assumir 0 “seu
lugar”, e tendo que aceitar, a qualquer custo, a responsabilidade pelo cuidado com o
outro, principalmente com as criancas e adolescente.

E apesar do trabalho de cuidado, executado principalmente por mulheres, ser
essencial para o desenvolvimento da sociedade, ndo se reconhece, se invisibiliza essa
contribuicdo para economia tradicional. Sendo um trabalho desvalorizado e na grande
maioria das vezes ndo remunerado.

Diante desta questdo e a partir da vivéncia profissional no Servico Social na
instituicdo, se observou que a insercdo e 0 acompanhamento das criancas e
adolescentes atendidas através das atividades socio pedagadgicas € feito principalmente
por mulheres. Sdo elas que majoritariamente buscam pela inclusdo das criancas e
adolescentes nas atividades, participam das reunides de familias e eventos, e que
comparecem quando surgem questdes sociais ou pedagogicas que necessitam de maior
atencao.

Esse dado sobre o trabalho de cuidado executado por mulheres, pode ser
verificado de forma concreta também nos registros de inclusdo das criancas e
adolescentes em atividades sécio pedagogicas no MRE, descritos no Relatorio de
Atividades 2021 (Emadus, 2022) e a planilha Geral da Socializacdo (Servico Social/
Emaus, 2021). Os registros mostram que dos 369 inscritos, 318 tem como responsavel
de referéncia mulheres, 32 homens e 19 nao registrados. O numero registrado de
mulheres como responsavel representa 86,2% do total. Isso também reflete na
participacdo das reunibes com familias, momentos formativos, bem como no

acompanhamento familiar, com a figura feminina sendo a mais frequente.



O publico feminino também € maioria quando se refere a participa¢cdo em cursos
de incentivo a geracdo de renda, ofertados a familiares das criancas e adolescentes
atendidos e pessoas da comunidade. No geral sdo mulheres maes que buscam meios
de complementac¢do ou mesmo uma fonte de renda para auxiliar no sustento da familia.

A conjuntura pandémica, vivenciada desde 2020, agravou ainda mais a situacao
de vulnerabilidades da comunidade atendida pelo MRE. Muitas dessas familias,
chefiadas por mulheres, tinham como fonte de renda trabalhos domésticos e autbnomos
(diaristas, vendedoras de roupas, catalogo, alimentos, etc.), e com a pandemia,
perderam essas fontes. Ja se sabe que mulheres, em especial as que as negras e maes,
foram as mais atingidas pelos reflexos sociais e econdmicos da crise provocada pela
COVID 19, inclusive com o aumento da violéncia domestica.

Diante desse cenario se avalia que promover espacos de vivéncia femininas e
formacdo socio politica no conteddo dos cursos de incentivo a geracdo de renda,
possibilitara troca de experiéncias, criacdo de rede de solidariedade, construcdo coletiva
de conhecimento e estratégias pra enfrentamentos das adversidades, reconhecimento
do seu papel e potencia para o desenvolvimento da sociedade (sendo essas mulheres
as principais referéncias inclusive na busca por garantia de direitos de criancas e
adolescentes, nos mais diversos espacos,), para além da ampliacdo de possibilidades
de acesso a renda.

Vale ressaltar que, diante de uma sociedade que explora, cobra, culpabiliza e
imp0de a responsabilidade do cuidado de criancas e adolescentes a mulheres, o trabalho
do MRE exerce importante funcédo no enfrentamento das adversidades enfrentadas por
elas, visto que representa um espaco de apoio e acolhimento, em algumas situacoes,
nao encontrado em outras redes. O que se observa em relatos das mulheres sobre a
relevancia da vivéncia em cursos para o enfrentamento de vulnerabilidades existentes

também no ambito psicossocial.

“Pra mim esta sendo muito importante porque nos momentos mais dificeis Deus
sempre tem uma solu¢éo. Esse curso veio no momento certo da minha vida pra
me mostra a grandiosa forca que eu tenho, pra arrancar as pedras do meu
caminho. Encontrei muita for¢a e coragem nessas mulheres, cada uma com a
sua histéria. O que nés fazemos ndo transforma sé a argila mais nossas vidas
também (...)”

B. P., aluna do curso de Confec¢do de Biojoias em Ceramica e integrante do
Coletivo Mé&os de Marias, 2021.

“Uma sempre esta dando forgas a outra. Ver a transformagéo da argila em pegas
tdo bonitas ndo tem explicac@o! Hoje ver as pecas prontas serem vendidas e nos
dando um certo retorno financeiro € muito bom, pois com isso podemos ajudar
ainda mais em nossas casas e a outras pessoas também. Em cada pec¢a vai um
pouco de energia, esperanga, dedicag¢do, carinho e amor.”



T. O., aluna do curso de Confec¢éo de Biojdias em Ceramica e integrante do
Coletivo M&os de Marias. 2021

Vale ressaltar que o MRE é Organizacdo da Sociedade civil, sem fins lucrativos,
inscrita no Conselho Nacional de Assisténcia Social, declarada de utilidade publica
Estadual e Federal. Fundada em 1970, a partir da inquietagdo de um grupo de jovens
religiosos com a situacdo de risco social ao qual estavam expostos criancas e
adolescentes trabalhadores do Ver-O-Peso. Buscaram criar estratégias para se
aproximar, compreender e construir junto aos pequenos vendedores alternativas mais
dignas de viver a infancia. Tem como misséo institucional “Lutar pela defesa e garantias
dos direitos da crianca e do adolescente em situagéo de risco pessoal e social e de
exclusao na regido Amazénica”.

A instituicdo atua na perspectiva da politica de assisténcia social e da promocéao
de direitos, atende principalmente residentes de seu entorno, e esta localizado, de forma
estratégica, no Bengui, bairro periférico e populoso de Belém, com populacéo de 29.379,
sendo 14.017 homens e 15.362 mulheres (IBGE 2010). Esse territorio tem como
caracteristica econdmica pequenos comeércios e esta cercado de residenciais que
contrastam num bairro que teve sua formacgao na ocupacéo e sem planejamento urbano.
Marcas que refletem na garantia e acesso a direitos basicos. E que mesmo possuindo
diversos movimentos e organizacdes da sociedade civil, que se mobilizam e lutam por
garantia de direitos, ha deficiéncia na efetivacdo de politicas publica.

Ao longo dos anos o0 MRE tem representado um espaco de acesso a direitos como
esporte, cultura, lazer e profissionalizacdo, de construcédo coletiva de cidadania e de
fortalecimento da solidariedade comunitaria para criancas, adolescentes, jovens e
familias envolvidos nas atividades. Atuando nos trés eixos do Sistema de Garantias dos
Direitos de Criancas e adolescentes (SGDCA), identificados a seguir: Promocao de
Direitos: através das atividades sécio pedagodgicas (arte-educacéo, esporte e cultura),
de profissionalizagdo (programa de aprendizagem e cursos profissionalizantes), e de
incentivo a geracdo de renda (para familiares de criancas e adolescentes e jovens
atendidos pelo MRE); Defesa de Direitos: com assessoria juridica frente a situacdes de
violacbes de direitos de criancas e adolescentes através do Centro de Defesa de
Criancas e Adolescente — CEDECA/Emadus; Controle Social: Mobilizando a
comunidade, participando de Conselhos, Féruns, Associacdes, Redes, etc.

A organizacdo tem sua sustentabilidade compondo frentes de trabalho de

mobilizagédo de recursos com: Campanha de Emadus, que recebe objetos diversos, ainda



em condic¢des de uso, a serem utilizados nas atividades fins ou vendidos a comunidade
a preco baixo, sendo os recursos revertidos em acdes. E anualmente é realizada a
Grande Coleta de Emadus, quando voluntérias saem nas ruas de Belém em caminhdes
arrecadando doacdes e também sensibilizando a sociedade para a questdo da crianca
e do adolescente; Programa Sécio Solidario (PROSSOL), no qual pessoas fisicas podem
se cadastrar para realizar contribuigdes financeiras mensais a instituicdo; Doacdes, 0
MRE também recebe doacdes avulsas e espontdneas de pessoas fisicas e juridicas;
Projetos, inscritos para concorrer a editais de selecdo a fim garantir recursos para
atividades propostas; e Parcerias com diversas instituicdes e organizagoes.

O Emads atua diretamente com criancas adolescente e suas familias com
atividades fins em duas expressdes: a) Republica do Pequeno Vendedor — RPV, raiz
das ac¢Oes desenvolvidas pelo MRE, pois foram as atividades de carater educativo social,
as primeiras realizadas por este movimento. Esta expressao tem por objetivo “Fortalecer
os vinculos de convivéncia familiar e comunitaria, na perspectiva da solidariedade e do
protagonismo dos sujeitos, por meio da formacdo para cidadania, da arte, da
aprendizagem, de qualificagao profissional e incentivo a geragao de renda.” (Emaus). b)
Centro de Defesa de Criancas e Adolescentes - CEDECA/Emads, que atender as
mais diversas situacdes envolvendo a crianca, o adolescente e seus familiares que tém
seus direitos violados ou querem saber como acessar algum direito, através de acessoria
e intervencdo juridica. Esta expressdo também é responsavel pela execucédo do
Programa de Protecdo de Criancas e Adolescentes Ameacados de Morte (PPCAAM).
Além de realizar formacdo em comunidades e de agentes de instituicbes que compdem
o sistema de garantia de direitos.

Este projeto de intervencdo tem como foco a Republica do Pequeno Vendedor,
devido suas caracteristicas de trabalho. Que utiliza a educacao popular como estratégia
de formacéo sécio politica através da realizacdo de suas atividades. Desenvolvendo
acOes de promocéo de direitos e construcdo de cidadania em trés linhas de trabalho: 1.
Educando pela arte - promovendo atividades de arte educacéo, esporte e cultura para
criancas e adolescentes de 07 a 17 anos, atualmente com atividades de esporte, teatro,
musicalizacéo (iniciagdo a musica, canto e flauta), percussao e violdo. Essas atividades
socio pedagogicas séo realizadas com intuito de possibilitar a construcao progressiva e
o fortalecimento da cidadania, conforme o ciclo de vida, a partir de didlogos sobre direitos
humanos, em especial de criancas e adolescentes, estimulando o empoderamento, a

participacdo e o reconhecimento como sujeitos de direitos, afim também de prevenir



situagOes extremas de risco social. 2. Profissionalizag&o - oportunizando a qualificacéo
profissional de adolescentes e jovens, de 14 a 24 anos, moradores principalmente de
bairros periféricos de Belém, como do seu entorno, através de cursos do programa de
aprendizagem, de acordo com a Lei da aprendizagem, em convénios com diversas
empresas, e bem como com a oferta de cursos de qualificacdo profissional na area das
tecnologias, sendo eles de informatica basica, manutencdo e recondicionamento de
computadores e robdética. Esta linha de acdo possibilita a ampliacdo das possibilidades
de acesso futuro ao mundo do trabalho de forma qualificada e protegida. As formacoes
profissionais sdo desenvolvidas numa perspectiva cidada, na busca da construcdo de
uma sociedade justa e solidaria dentro também da relagdo no mundo do trabalho. 3.
Incentivo a geracao de renda - nesta sdo promovidos cursos de incentivo a geragao de
renda para familias das criancas e adolescentes atendidos, prioritariamente, mas
também aberto a pessoas da comunidade. Uma estratégia de fortalecimento das familias
a partir do acesso a renda. Vale ressaltar que segundo o relatorio de atividades da
RPV/Emaus 2021, o publico feminino tem sido maioria quando se refere a procura e

participacdo em curso desta acao.

1.1 OBJETIVOS

Objetivo Geral
Possibilitar espacos vivéncia femininas e construcdo coletiva de conhecimento com

mulheres envolvidas em atividades no Movimento Republica de Emaus

Objetivo Especificos

1. Tracar o perfil das mulheres participantes dos cursos;

2. Ampliar os espacos convivéncia feminina;

3. Realizar dialogos sobre direitos humanos, género, criancas e adolescentes e outras
guestdes sociais relacionadas ao cotidiano das mulheres.

4. Construir e divulgar banco de dados de mulheres empreendedoras, autbhomas e

prestadoras de servico, etc., responsaveis por criangas e adolescentes;
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2 FUNDAMENTACAO TEORICA

A construcdo do referencial tedrico desde projeto de intervencdo se deu a partir
da reviséo bibliografica de temas relacionados a questdo das mulheres e o trabalho do
cuidado com criancas e adolescentes, as desigualdades de géneros, os reflexos da
conjuntura pandémica, as vulnerabilidades vivenciadas por essas mulheres e as
possiveis estratégias de enfrentamento, a partir de vivéncias coletivas femininas.

Em nossa sociedade, com forte influéncia do patriarcado e com base no sistema
capitalista, ha desvalorizacdo e subalternizacdo do feminino e uma imposi¢cdo da
responsabilizacdo pelo cuidado com o outro as mulheres, como uma funcéo intrinseca
do ser mulher, construida social historicamente e economicamente.

PONTES 2020 (et al) tragam uma linha do tempo de conquistas femininas, mas
consideram que, apesar destas, ainda vivemos numa sociedade patriarcal onde a mulher
€ responsavel pelo lar, enfrentam dupla jornada, sofrem diversos tipos de abusos, e em
gue se precisa criar regulamento e Leis para ter seu lugar.

Apesar dos avancos conquistados com muita luta ao longo dos anos, as mulheres
enfrentam diversas desigualdades relacionadas a género no acesso a direitos sociais,
na divisdo das atividades domésticas, no acesso ao mundo do trabalho, etc.
Desigualdades que responsabilizam, culpam, exploram e invisibilizam suas dores. Essas
desigualdades séo ainda mais elevadas para a mulher-mée-trabalhadora. Por exemplo
ha uma exploracdo de trabalho ainda maior, mais evidente, que muitas vezes é
invisibilizada ou mesmo naturalizada, que traz inclusive consequéncias psicolégicas para
essas mulheres, como bem lembra MACEDO (2020):

“No entanto, vale lembrar, aqui, que a responsabilidade pelo trabalho doméstico
formal ou ndo, ainda €, no Brasil, exclusivamente destinada as mulheres,
representando uma desigualdade entre os géneros masculino e feminino. Esse
trabalho é marcado por dor, opressao e adoecimento, principalmente diante da
naturalizacdo da posicdo subalterna que a mulher ocupa na sociedade e na
hierarquia da estrutura familiar tradicional, que a leva a exaustdo diante dos
cuidados requisitados por todos os membros da familia.” MACEDO, 2020 (p.
198)

Essa exploracéo do trabalho do cuidado imposto a mulher esta cortinado pelo mito
da “mulher guerreira”, que busca justificar todo sofrimento e renuncias a que sao levadas
as mulheres, em nome de um bem classificado como maior, o bem do outro. Esse
modelo de ser feminino subalterno naturalizado imposto em favor do ser masculino
dominante e livre, direciona e molda mulheres desde a gestagcao, definindo a cor do

enxoval, na infancia determinando os modelos de roupas e cores que devem vestir, 0s
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tipos de brinquedos e brincadeiras, ao longo da vida estabelecendo comportamento
“‘adequados” a mulheres rotuladas como “de respeito”. Tal enquadramento ensina e
determina a mulher a funcdo do cuidado, limitando suas possibilidades de escolha,
enquanto privilegia a liberdade masculina de ser. Estabelecendo um fosso de
desigualdades de género

Nesse sentido BORGES (2020) também aborda sobre a disparidade de género
em relacéo a questdes ao trabalho de cuidado com os(as) filhos(as), em seu artigo sobre
maes solos. Destacando que as atividades de educacéo, criacdo e socializacdo séo
desempenhadas majoritariamente por mulheres. Para tanto faz um apanhado histérico
acerca da subordinacdo da mulher a figura do homem, numa sociedade com grandes
reflexos machistas e patriarcal. E do processo de constru¢do da emancipacao feminina
a partir dos marcos legais.

Dados sobre essa disparidade séo confirmados pelo IBGE (2019) quando trata da
ocupacao por género, mostra que em lares com criangas de até 3 anos mulheres tém
menor nivel de ocupacao, sendo este de 54%, e entre homens é de 73,7%. Elas também
dedicam mais horas (21,4h), quase o dobro, do dedicado por homens (11h), com
cuidados de pessoas e afazeres domésticos. Nesse sentido BORGES também aponta
dados da PNAD de 2018, que mostra na comparacédo entre mulheres que trabalham fora
e homens desempregados, a mulher ainda assim dedica mais tempo aos cuidados com
filhos(as) e com tarefas domésticas. Refletindo néo ser esse trabalho reconhecido como
trabalho, por ndo gerar lucro direto, ao que ndo se atribui valor em uma sociedade
capitalista, com loégica de produtividade a todo custo. Considerando trabalho apenas
agueles que gera diretamente lucro monetario.

Isso se concretiza quando olhamos para a diversidade de composicdes familiares
existente, atendidas pelo MRE, e percebemos que mesmo naqguelas com a figura paterna
compondo a familia, € a mulher que esta presente nas a¢cdes de acompanhamento das
criancas e adolescente.

Mas vale ressaltar ainda que quando ha necessidade de prestar cuidados a
alguém, em situacéo de saude por exemplo, é a figura feminina que se apresenta para
a tarefa, sdo as mulheres que no geral deixam seus empregos e fontes de renda para
cuidar de outras pessoas. E na pandemia com fechamento de creches e escolas, e
outras atividades, a necessidade de tempo para cuidados com as criangcas e
adolescentes aumentou. Elevando assim o nivel de exploracdo do trabalho das

mulheres.
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Outro ponto relevante nessa discussdo € que na rotina do dia-a-dia dessas
mulheres-maes-trabalhadoras é necessério contar com uma rede de apoio, muitas vezes
essa rede de apoio que se estabelece também é feminina. Sao avas, tias, e até vizinhas
que dao suporte nos cuidados com as criangas, enquanto seus responsaveis buscam
por renda. Na pandemia essa rede de apoio também foi reduzida, considerando a
necessidade de distanciamento social para contencao do virus.

Nesse contexto tem sido cotidiana a reflexdo acerca das consequéncias da
pandemia na vida da populacdo mundial, sejam elas sociais e/ou econémicas, bem como
na salude mental, e de como essas consequéncias atingem de forma desigual as
diferentes classes e grupos sociais. As populacdes em situacéo de vulnerabilidade foram
atingidas de forma mais intensa, visto que ja enfrentavam maiores dificuldades de
garantir sua sobrevivéncia, por condicbes econdmicas e sociais. Dificuldades essas que
ficaram muito mais evidentes no contexto pandémico, reforcando também a urgéncia de
se posicionar na defesa de direitos, afim de garantir a dignidade humana, que em tempos
de crise é ameacada.

No que tange a esse respeito, em seu artigo sobre Direitos Humanos em Tempos
de Pandemia, SOUZA (2021) discorre sobre que em momentos dificeis € evidenciada a
necessidade e a conscientizacao acerca de valorizacao e defesa da dignidade humana.
Nesse tipo de cenario ha preocupacao com a ampliacdo das violaces de direitos, com

a deficiéncia ou auséncia de politicas publicas para promocao da dignidade humana.

A atual pandemia de Covid-19 € um desses momentos, ndo somente pela
ameaca direta a salde e a vida de toda a populagdo, mas também porque amplia
a nocado do direito & vida e do direito & salude. Passa-se a notar o quanto é
necessario defendé-los em conjunto com outros direitos. SOUZA, 2021 (p.134-
135)

A autora tem como foco de sua pesquisa mulheres negras e se baseia na hipotese
de que “as desigualdades de género, racial e classe influenciam para que os reflexos da
pandemia de covid-19 no Brasil sejam mais severos e negativos para este grupo de
mulheres.” (SOUZA. p.132)

Em consonadncia RODRIGUES (2020) diz que “O acumulo de fatores
discriminatérios, como o género, a raga e a condi¢ao social tornam as mulheres pobres

negras um alvo facil para a submissao e a retirada de direitos.” (p.42)
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Aqui se destaque outro elemento relevante para a questido levantada nesta
revisdo, de que as mulheres negras méaes pobres estdo sujeitas a enfrentar maiores
dificuldades para garantir direitos, dado a soma de fatores discriminatorios.

Ainda sobre a os efeitos da pandemia na vida das mulheres encontro
MENDONCA (2021) que discorre sobre a processo de colapso econdmico gerado pela
pandemia da COVID-19, com a necessidade do isolamento social, para conter a
propagacdo do virus, o fechamento de atividades consideradas ndo essenciais, a
reducdo das atividades para contencdo de gastos ou migracao para homi office. Cenario
gue impactou significativamente no mercado de trabalho com aumento do desemprego,
com maior relevancia para mulheres, sobre tudo mulheres méaes de criangas pequenas.
E em situacdo de trabalho remoto passaram a exercer jornada tripla com atividades
laborais, tarefas domésticas e cuidados com filhos em tempo integral. Destaca ainda que

mulheres historicamente ja enfrentavam maiores dificuldades no mercado de trabalho.

Isto fruto de raizes profundas de desigualdade de género, traz resquicios de uma
histéria Patriarcalista que esta intrinsicamente na conjuntura social brasileira,
trazendo tais reflexos nocivos mesmo diante de todos os avancos sociais e
legislativos que se teve com o intuito de assegurar a igualdade. MENDONSA,
2021 (p.54)

Nesse mesmo sentido RODRIGUES (2021) afirma que “o que a chegada
inesperada do coronavirus descortinou, dentre tantas outras questdes, foi o fosso
existente entre a condicéo de trabalho destinada a mulher e ao homem...” (p. 44)

A reducdo de emprego e renda, a alta no custo de vida, a reducdo da rede de
apoio, o acumulo de responsabilidades e a carga mental, todos esses fatores que veem
sendo levantados, levam as mulheres que cuidam ao esgotamento fisico e mental. E
nesse contexto, com a rotina de cuidados com familiares e preocupacdes, especialmente
com filhos(as), muitas vezes o cuidado pessoal fica em dltimo plano. E isso numa
sociedade que cobra exceléncia na execucédo do papel de méae, produtividade a qualquer
custo, e autocuidado com saude e aparéncia fisica. Uma conta que nao fecha!

E nesse desenho de desdobramento feminino para dar conta dos papeis sociais,
gue me encontro, como mulher, mae (de criangas pequenas), trabalhadora e ainda nesse
momento estudante de pds graduacdo. Muitas vezes abrindo mé&o de muitas horas de
sono para conseguir atender as demandas oriundas dessa soma de funcbes. E

carregando sentimentos ruins de cobranca e culpa.
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Em se tratando de horas de dedicacdo, segundo Relatorio Analitico da
Organizacao das Nagdes Unidas 2021 as mulheres dedicam o dobro de horas do que
homens em trabalhos relacionados aos cuidados da casa e pessoas. Ou seja, sao as
principais cuidadoras das criangas e adolescentes.

E mesmo a populagéo brasileira sendo composta por maioria de mulheres (51,8%
- IBGE Educa), no mundo do trabalho ainda se enfrenta grande desigualdades
relacionadas a género. Por exemplo, homens sdo maioria em ocupacgéao do mercado de
trabalho, e tem maior rendimento, ainda que exercendo as mesmas func¢des, e mesmo
as mulheres possuindo maior escolarizacdo. E quando se fala de mulheres-mées essa
diferenca aumenta ainda mais, pois elas tém que conciliar o acesso ao mercado de
trabalho/renda com os cuidados com os filhos. Por exemplo, no geral quando um pai
concorre a uma vaga de emprego a ele ndo é perguntado se tem filho ou com quem seus
filhos irdo ficar em caso de assumir a vaga, o que é possivel e frequente ocorrer a uma
candidata mulher. Ou ainda quando a figura masculina chega em casa do trabalho
(emprego) procura descansar e feminina quando chega do trabalho assume a outra
jornada de, com filhos e caso.

E com a pandemia essa desigualdade foi ainda mais evidenciada, dado as
medidas necessarias para o enfrentamento ao virus, como isolamento social, e
consequente reducdo da rede de apoio, fechamento de atividades econémicas, de
escolas e creches, perda de emprego e renda (a taxa de desocupacédo por sexo foi de
12,2% para os homens e 17,9% para as mulheres no 1° trimestre de 2021 - PNAD
Continua), as mulheres foram ainda mais exigidas, vivenciando rotinas exaustivas de
cuidados, um trabalho ndo remunerado, ndo reconhecido, mas necessario, inclusive para
manutencao e movimento da economia. E essa rotina trouxe também impactos negativos

a salde emocional dessas mulheres.

A dimensdo do impacto do esgotamento emocional das maes traz
consequéncias para toda a sociedade, gerando sofrimento ndo apenas para as
mé&es como para todo o nucleo familiar e impactando na saude emocional e no
desenvolvimento de toda uma geracgéo de criancas. (ONU Mulheres, Relatério
Analitico, 2021)

Outro impacto na vida das mulheres em contexto de pandemia foi 0 aumento da
violéncia doméstica. Em 2020, por exemplo, se registrou um aumento 6% nos casos de

violéncias domésticas e de 40% nos casos de feminicidio, em relacdo a 2019, segundo
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dados da Secretaria de Seguranca Publica do Para. Verifica-se o aumento da violéncia
domeéstica, vitimando criancas e mulheres, que passaram mais tempo em isolamento
com o agressor, limitando a chances de defesa, pedido de ajuda e denuncia.

Face a esse panorama descrito de desigualdades e vulnerabilidades vivenciadas
por mulheres e potencializado pela conjuntura pandémica, € preciso pensar estratégia
de enfrentamento e fortalecimento de coletivos para dirimir os fatores geradores.

Nesse sentido Shirley Macedo (2020), em artigo que traz seu relato de experiéncia
em contexto de pandemia e refletindo as implicacdes deste no exercicio de seus papeis
sociais como mulher, mée e profissional, discorre sobre a sobrecarga de trabalho das
mulheres, dada a, ainda presente, desigualdade na divisdo de tarefas domésticas, a
cobranca social sobre 0 ser mulher, as novas configuracdes das rotinas de cuidados com
casa, filhos e trabalho, devido a pandemia, e mostrando por fim alguns caminhos para
enfrentamento e ressignificacdes dos sofrimentos vivenciados nessa conjuntura.

Seguindo a linha de pensamento Moraes (2020), afirma que compartilhar
experiéncias em situacdes de crise e de sofrimento psiquico promove sensacdes de
alivio, favorecendo a manutencéo da saude quando se investe em redes de apoio. (apud
MACEDO, 2020, p. 202).

Nesse sentido, e diante de todo esse cenario apresentado até aqui, se destaca a
importancia de espacos que proporciono vivéncias coletivas de mulheres, para o
enfretamento das vulnerabilidades acentuadas nesse contexto ainda de pandemia.
Destacando o papel social da mulher no movimento da sociedade. Desta forma os cursos
de incentivo a geracdo de renda representam um instrumento de fortalecimento da
coletividade, de troca de experiéncia, de construcdo de estratégias para lidar com as
adversidades, de criacdo de rede de solidariedade, de ampliar possibilidades de acesso
a renda, além de possibilitar a construcéo coletiva de conhecimento através de espaco
de didlogo e formacao sécio-politica.

Avalia-se que esta vivéncia tem implicacdes em suas vidas, de suas familias, em
especial na qualidade de vida de criancas e adolescentes, pois séo elas as principais

referéncias de cuidados e busca por garantia de direitos das criancas e dos adolescentes
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METODOLOGIA

Como lécus de intervencdo, no Movimento Republica de Emadus, foi escolhido os
cursos de incentivo de geracdo de renda (IRG) que tem participacdo majoritaria de
mulheres responsaveis por criancas e adolescentes atendidos.

A partir disso foi feito breve levantamento nos registros de inclusdo onde se
identificou que muitas familias atendidas tem dois ou mais criancas e adolescentes
inseridos em atividades socio pedagdgicas e de profissionalizacdo. Sendo essas familias
representadas principalmente por mulheres. Em 2021 foram envolvidas 339 familias. E
de acordo com Relatério de Atividades RPV/Emads o publico atendido em cursos de
incentivo a geragdo de renda em 2021 foi 100% feminino, no total 33 mulheres
envolvidas. Destas 87,9% se declaram pardas, 78,8% séo beneficiarias de programas
de transferéncia de renda, 30,3% possui escolaridade do ensino fundamental e 69,7%
ensino médio, e sdo moradoras do bairro do Bengui e entorno.

Com a delimitacéo e breve levantamento do perfil do publico o projeto se propde
a ampliacdo dos espacos de diadlogos de fortalecimento de formacéo socio politica,
possibilitando e construindo momento de vivéncia coletivas femininas, com encontros
semanais, dentro do conteudo do curso de IGR. Para tanto serdo realizadas reunides de
equipe para construcao coletiva do percurso para ampliacdo dos espacos de dialogos e
formacao sécio politica, e, com base no perfil socio econémico das participantes, tracar
uma proposta inicial de roteiro a ser desenvolvidos.

Sera realizado um momento de acolhida com apresentacdo de instituicdo, da
proposta da acdo e eleicdo das tematicas junto as participantes a partir de dindmica com
a qual possam levantar temas e eleger os de interesse coletivo. Também seréo eleitos
temas a partir da identificacédo pela equipe de questdes sociais que permeie o cotidiano
das participantes como violéncia domeéstica, saude mental da mulher, etc.

Os momentos formativos e de vivéncias coletivas se utilizardo de método de roda
de conversas, troca de vivéncia, debates a partir de contetdo audio visual, textos, poesia,
musicas, etc. para desenvolver as tematicas.

Sera feita articulacdo com pessoas e instituicdes de referéncia para mediacdo de
tematicas levantadas a serem desenvolvidas nos momentos formativos, de forma
voluntaria, a partir de metodologia da educacgéo popular, com construcdo coletiva de

conhecimento.
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Com base nos dados registrados no momento da inclusdo nos cursos e no
decorrer do processo, serd feita a construcdo de um banco de dados de mulheres
empreendedoras, autbnomas e prestadoras de servigco, responsaveis por criangas e
adolescentes, para divulgacédo a empresas e instituicbes parceiras. Vale destacar que
frequentemente se busca referéncias no MRE para a ocupacao de vagas de emprego.

Publico Alvo

O presente projeto de intervencdo tem como publico mulheres familiares de
criangas e adolescente, sendo elas maes, tias e avos, moradoras do bairro do Bengui e
entorno, participantes de cursos de incentivo de geracdo de renda, promovidos pelo
Movimento Republica de Emaus.

PLANO DE ACAO

- Apresentar o projeto a coordenacdo e a equipe multidisciplinar que acompanha as
atividades da Republica do Pequeno Vendedor;

- Planejar junto a equipe da RPV a ampliacéo de formacao politica, com em espacos de
didlogos acerca de direitos humanos e civeis de mulheres e criancas e adolescentes, no
contetdo dos cursos de incentivo a geracdo de renda;

- Levantamento do perfil de mulheres responsaveis por criangas e adolescentes;

- Aplicar de dinamica para levantamento das tematicas de interesse das mulheres a
serem desenvolvidas nos espacos de dialogos de formacao politica;

- Articulacédo com facilitadores para mediacéo das formacdes e rodas;

- Realizar roda de conversa semanal com tematicas sobre questdes femininas, em dia
definido pelo grupo;

- Construir banco de dados de mulheres empreendedoras, autbnomas e prestadoras de
servico, responsaveis por criangas e adolescentes;

- Divulgacéo da existéncia do banco de dados;

- Monitorar o acompanhamento das familias envolvidas nas acGes propostas por 6

meses;
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SISTEMA DE ACOMPANHAMENTO E AVALIAC}AO

Durante o percurso dos cursos serdo realizados momentos avaliativos a fim de
realizar observacao e descrigdo do grupo de mulheres, de seus relatos de experiéncias,
registrando suas percep¢des sobre as tematicas desenvolvidos, sobre a vivéncia no
curso e grupo de mulheres, a fim de verificar, a partir da avaliagdo do grupo, conquistas
ou necessidades de mudanca de percurso. Nesse também deverdo ser realizadas
reunides de equipe para avaliagdo do percurso tracado e percorrido considerando os
objetivos propostos, e se necessario a reprogramacao das acoes idealizadas.

Para registro de impactos da pandemia e da participagdo no curso de incentivo a
geracdo de renda sera realizada uma breve entrevista semiestruturadas. Para tanto
serdo selecionadas mulheres responsaveis por crianca e/ou adolescentes participantes
do curso de IGR. Os dados obtidos serdo tratados considerando a subjetividade e o

tempo histérico em que estéo situadas as mulheres

CRONOGRAMA

Acdao Jan | Fev | Mar | Abr | Mai | Jun | Jul | Ago | Set | Out
Apresentar o projeto a coordenacédo e
a equipe RPV/Emaus; X
Planejamento da formacéo politica. X
Levantamento do perfil de mulheres X
Levantamento das tematicas de
interesse X
Articulagdo com facilitadores X X X
Rodas de conversa teméticas X X X X X

Construcao do banco de dados de
mulheres trabalhadoras

Divulgacéo da existéncia do banco de

dados

Monitorar o acompanhamento das
familias envolvidas nas acdes X X X X X X X

propostas

PS: Este cronograma esta sujeito a alteracdes posteriores a definir com a equipe

da Republica do Pequeno Vendedor, caso haja necessidade.



19

RECURSOS
Recursos humanos
01 Assistente social
01 Pedagogo(a) da instituicao
01 Educador(a) social da instituicao

Mediadores de teméticas voluntarios (Convidados)

Recursos Materiais
Data show, caixa de som e materiais pedagdégicos diversos.

Recursos Financeiros

N&o ha previsao de gastos.

CONSIDERACOES FINAIS

Diante de todas as dificuldades enfrentadas por mulheres que assumem a
responsabilidade do cuidado de criancas e adolescentes, dadas as desigualdades e
vulnerabilidades sociais, econdmicas e histéricas que permeiam suas vivéncias,
vulnerabilidades estas ampliadas significativamente pela pandemia da COVID 19, e da
importancia do papel social, com destaque aos de cuidados de criancas e adolescentes,
ainda desvalorizado e invisibilizado aos olhos de uma sociedade capitalista e marcada
pelo machismo e patriarcalismo, € necessario e urgente criar estratégias de
fortalecimento desse segmento.

No Movimento Republica de Emauls a grande maioria dos responsaveis de
referéncia das criancas e adolescentes, atendidos nas atividades de profissionalizacao
e socializacdo, sdo mulheres. E também € esse publico feminino que, principalmente,
busca meios de ampliar o0 acesso a renda, para auxiliar no sustento da familia.

Assim possibilitar ou ampliar espacos de formacdo socio politica e vivéncia
coletivas femininas, a partir de dialogos acerca de direitos humanos de criancas e
adolescentes, direitos das mulheres e outras questdes sociais, no conteudo das
formacdes de cursos de incentivo a geracédo de renda, ofertados pela instituicdo, se
apresenta como uma estratégia de fortalecimento da rede de apoio a essas mulheres

para além do acesso a renda. Pois assim, na busca de conhecimento e de ampliacdo de
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possibilidades de trabalho, essas mulheres podem ser instigadas a refletir seu papel na
sociedade, 0 acesso ou a falta de politicas publicas, a garantia de direitos, estimulando
ao empoderamento social e politico, a partir das teméaticas propostas e desenvolvidas.

Avalia-se que a partir das vivéncias coletivas, da troca de experiéncias, e do
fortalecimento desse publico enquanto sujeito de direitos e participativo na sociedade,
reconhecendo seu lugar e sua importancia para o movimento da sociedade, se pode
contribuir para na qualidade de vida das criangcas e adolescentes, pois sao elas as
principais agentes de busca de garantida de direitos de suas crias. S&o elas que estao a
maior parte do tempo cuidando e participando de processos educativos de criangas e
adolescentes, estdo nas filas do posto de salde, da matricula da escola, participando
das reunides com responsaveis, etc.

Assim se espera contribuir para a capacidade de autodeterminacdo pessoal, para
o fortalecer o grupo familiar e comunitario, possibilitando a vivencia do cotidiano de forma
emancipatoria, produzindo relagbes que alterem o ambiente familiar e vivendo o direito

como base para cidadania digna.
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